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NO INSTAGRAM E APARECA EM NOSSO SITE!

e,

o

PARAD

A
A

DO PAO DE QUEIJO




7 CALDO MINEIRO
: DE FEIJAO BRANCO
E BACON

Ea

U Nandieo
ABACAXI COM

PIMENTA

CALDO MINEIRO

DE BATATA SALSA
E BACON

BIFE COMPLETO f==

=




SABORES



DO PAO DE QUEIJO

B4 PAO DE QUEIJO

Pao de Queijo Tradicional 6>°

# PAO DE QUEIJO RECHEADO

V' Nutella 1300
Doce de Leite 17:00
Goiabada 1100
Romeu e Julieta 12:00
Queijo e Presunto 12.00

@ Linguica Defumada 1300
Requeijao 17.00

DOCE DE LEITE - GOIABADA
| it

TRADICIONAL
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 QUICHE DELICIA
DA PARADA

SALGADOS ASSADOS

.
N

Quiche de Linguica Defumada 160
Pdo de batata com Requeijao @ 1000
Empanada Mexicana 1000
Empanada Argentina 1000
Hamburgao 900
Croissant Quatro Queijos @ 9,00
‘ Croissant Queijo e Presunto 1000
Sfiha de Frango 900
Sfiha de Carne 9.00
‘ Empada de Frango 1000
Empada de Palmito @ 1000

Quiche Delicia da Parada @ 1500

0 VEGETARIANO

QUICHE DE LINGUICA DEFUMADA
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PASTEL

SALGADOS FRITOS
Pastel de Carne
Pastel de Queijo @

@ Bolinho de Carne

Espetinho de Frango
Coxinha

Kibe

Risoles Carne ou Pizza
Steak de Frango

Enrolado de Salsicha

@ VEGETARIANO

BOLINHO DE CARNE

1500

1500

1000

100

9,00

9,00

'7,00

'7,00

COXINHA




LANCHES
Trem Bao o0

Pao francés, linguica artesanal defumada e
uma generosa fatia de queijo mineiro na chapa.

B30 Dimais -

Pao francés crocante, maionese, pernil
desfiado com tempero especial da Parada,
gueijo mussarela derretido e vinagrete de
tomate e cebola. Acompanha por¢cao de
abacaxi com pimenta.

Bauru no P&o Caseiro 17°
Pao caseiro, queijo, presunto e tomate.

Bauru no Pao Francés 1500
Pao francés, queijo, presunto e tomate.

Misto Quente no Pao Caseiro 16:°°
Pao caseiro, queijo e presunto.

Misto Quente no Pao Francés 1400
Pao francés, queijo e presunto.

Queijo Quente no Pao Caseiro @ 1300
Pao caseiro e queijo.

Queijo Quente no Pao Francés @ 1200
Pao francés e queijo.

Pao Caseiro com Manteiga na Chapa @ 10:°°

Acompanha mel.

P3ao com Ovo @ 9.00
Pdo francés com 2 ovos.

Trem B&o Vegetariano @ 1900

Pao francés e uma generosa fatia de
gueijo mineiro na chapa e tomate.

@ VEGETARIANO

BAO DIMAIS

i,gﬂmuffﬂ
ABACAXI| COM
PIMENTA
TIPO CASEIRO
PR

SEM LACTO!
~ SEM CASEl



@ Bife com P3o 2900

P&o caseiro ou francés, bife na chapa, queijo
ou cebola.

X-Burguer 26:°°
Pdo de hamburguer, maionese, hamburguer
artesanal da Parada e queijo. Acompanha

porcao de batata rustica.

X-Salada 270
Pdo de hamburguer, maionese, hamburguer
artesanal da Parada, queijo, alface e tomate.
Acompanha porcao de batata rustica.

X-Bacon 3].00

@ Pao de hamburguer, maionese, hamburguer
artesanal da Parada, bacon, queijo, alface e tomate.
Acompanha porc¢ao de batata rustica.

X-Egg 30
P3ao de hamburguer, maionese, hamburguer

artesanal da Parada, ovo, queijo, alface e tomate.
Acompanha por¢ao de batata rustica.

X-Frango 30
P&o de hamburguer, peito de frango em

cubos, queijo, alface e tomate. Acompanha

porcao de batata rustica.

X-Tudo 3800
Pdo de hamburguer, maionese, hamburguer
artesanal, peito de frango em cubos, bacon,

oVvo, queijo, alface e tomate. Acompanha

porcao de batata rustica.

Sanduiche Natural de Peito de Peru 13:%0
Pdo integral, maionese temperada com

cheiro verde, peito de peru, queijo, alface,

tomate e cenoura.

Sanduiche Natural de Atum 1300
Pdo integral, paté de atum temperado com
cheiro verde, alface, tomate e cenoura.

Porcao de Batata Rustica 200g 1500
Meia Porcao de Batata Rustica 130g 800
P . ‘\
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Geleia de Pimenta

Relish de Pepino

Abacaxi com Pimenta

Molho de Pimenta Defumado

Receitas de familia feitas com ingredientes
selecionados de alta qualidade e de
maneira artesanal, totalmente livre

de conservantes.

Vo Nandico

RELISH DE

0o Nandico 0o Nandieo
ABACAXI COM MOLHO DE

PIMENTA ! PIMFENTA

TIPO CASE

Linha de molhos de Pimenta exclusivos da

Parada do Pao de Queijo




LOMBINHO A
PARMEGIANA

REFEICOES
% Lombinho & Parmegiana AL

Lombo suino empanado e frito, queijo
mussarela derretido sob molho de tomate
caseiro com manjericdo. Acompanha batata
rdstica, arroz e salada mista.

Bife Completo 4100

E\@J Bife, polenta na chapa com queijo, ovo, arroz,
feijao e salada mista.

Bife com Polenta e Queijo 3700
Bife, polenta na chapa com queijo e ovo.

Bife com Polenta 34,00
Bife e polenta na chapa com queijo.

Locomotiva (Low Carb) 3200
Linguica artesanal defumada fatiada, bacon em
fatias, ovos mexidos e salada de alface e tomate.

Maria Fumaca 3200
Linguica artesanal defumada fatiada, feita na
chapa acebolada. Uma saborosa porcao de

farofa de alho, pao francés fatiado, salada de

alface e tomate.

Paleo Low Carb * 3200
Ovos mexidos, peito de frango em cubos,

bacon em fatias e salada de alface e tomate.

*dieta que tem como principio a alta ingestdo

de proteinas e gorduras, baixa ingestdo de

carboidratos, amidos e agucares.

% Caldo mineiro de batata salsa e bacon 24,00
Acompanha torradas.

% Caldo mineiro de feijao branco e bacon 2400
Acompanha torradas.

Omelete 2100
Ovos, presunto, queijo, tomate e alface.

INCREMENTE SUA REFEICAO ACRESCENTANDO
NOSSA DELICIOSA BATATA RUSTICA!
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NINHO DE AMENDOAS
I i

SOBREMESAS

Bolo Vulcéo

Consultar sabores
Salada de Frutas

Bolo de Cenoura Caseiro com
Cobertura de Chocolate

Bolo Caseiro

Tortas (pedaco)

Pudim de Leite Caseiro

Doce Arabe - Tridangulo Folhado

Doce Arabe - Ninhos de nozes, castanhas,
améndoas, damasco e burma

Doces Portugueses - Pastel de Coimbra,

Pastel de damasco, Pastel de maga e
Trouxinha de banana

Pastel de Belém

Pastel de Santa Clara e Travesseiro da
Periquita

ACAI NA CUMBUCA

Acai com Guarana e Leite em P6

Acai com Guarana e Granola

Acai com Guarana

160

9,00

10

9,00

1500
14,00
109

1200

1200

1200

1300

21

2100

1800

PASTEL DE BELEM
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SUCOS

Suco de Milho 250ml

Suco de Milho 500m|

Suco Natural de Laranja Copo
Suco Natural de Laranja Garrafa

Suco de Uva 250m!|

Suco de Uva 500m!|

Suco de Laranja e Acerola 400ml

Sucos de Polpa com Agua 400m|

Sucos de Polpa com Leite 400m|

* Sabores de Polpa:

Acal, abacaxi, abacaxi com horteld, maracuja,
morango, limao, frutas vermelhas, vitamina
(morango, banana e magd).

| SODA ITALIANA

1200

2300

100

20

10

210

1500

1200

1500
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s+ BEBIDAS GELADAS
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_2 Soda Italiana 400ml 16
Limao Siciliano, Tangerina, Morango e Maca
Verde.

Suco Lebio 100% Natural 300 m| 17.00
Alegria, Bella, Divino e Happy

Suco Lebio 100% Natural - Infantil 300m| 17°°
Elefante e Tatu-Bola

@ cha Verde + Menta Lebio 300m 1500

Agua Mineral Sem Gas 500l 500
Agua Mineral Com G&s 500m| 550
Agua de Coco 330ml 900
Cerveja Brahma - Sem Alcool 350m| 7:00
Cha Matte Ledo 450ml 7:50
ChocoMilk Garrafinha 200m!| 77.00
Refrigerante Lata 350! 7:00
Suco Del Valle 290m| 800
Energético Red Bull 250m| 1400
Energético Monster 473m| 1400
Gatorade 500m| 900
Kapo 200ml 5,00
H,0 500ml 10
Tampico Laranja 800
Toddynho Caixinha 200m!| 600

Yakult 500



& ESPRESSOS

Espresso 30 ml

Espresso classico italiano.

Lungo 60 m| (EHEEEEES)

Espresso tradicional brasileiro.

Carioca 60 ml
Espresso adicionado de agua quente.

Doppio 120 ml
Espresso com sabor e aroma duplamente
concentrados.

CAPPUCCINOS
Cappuccino ltaliano (EAVSEASBEVERBAS

Leite vaporizado montado sobre uma dose
de espresso.

505
i
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Cappuccino Brasileiro
Cappuccino italiano adicionado de canela e
chocolate em po.

Cappuccino da Parada (SHASRVASS)

Cappuccino classico com uma base cremosa
e um toque especial crocante.

e

Chocolate Quente da Parada
Leite vaporizado com chocolate especial.

Cappuccino Dona Beja @NcVsasEl)

Leite vaporizado com Nutella montado
sobre uma dose de café espresso, servido em
uma xicara com borda de Nutella e flocos
crocantes e finalizado com chantilly.

Cappuccino Favo de Mel (iRsvsssalD

Classico cappuccino italiano feito com leite
vaporizado com mel.

Porcao de chantilly

FILTRADOS

Café Pequeno
Café Médio

Café com Leite

Chas Diversos
Consulte os sabores disponiveis.

8,00

8,00

1000

1200

1200

1300

1200

169

1300

3,00

4,00

7,00

'7,00

6,00
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